                                         Пояснительная записка

               Данная программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования.
               Вышивание – это украшение материалов или готовых изделий сюжетными рисунками, орнаментами и узорами при помощи ниток, бисера, шелковых лент. Вышивка – самый известный и распространенный вид рукоделия среди творческих личностей. Истоки этого декоративно-прикладного искусства уходят в глубокую древность. С давних времен узорами украшали одежду, скатерти, полотенца. Сегодня вышивка не менее популярна, чем раньше. Современные мастерицы украшают вышивкой салфетки, панно, полотенца, сорочки, блузки, подушки, шторы и разнообразные сувениры. Конечно, швы и колорит вышивки менялись с течением времени, но до сих пор многие вышивальщицы в своих работах сохраняют многовековые традиции. 
                                                      Актуальность
            Мы живем в непростое время технического прогресса  информационного бума, который порой накрывает нас с головой. В силу прогресса ручной труд уходит из нашей жизни. Массовый поток и легкая доступность вещей делают из нас потребителей. В наше время занимаются вышивкой по велению души, а не по необходимости. Вышивание дарит  радость, помогает расслабиться после трудового дня. Говорят о радости, приходящей с окончанием сложной работы, о повышении самооценки.          

             Вышивка гораздо ценнее,  нежели фабричное изделие, так как в нее вкладывается много сил, терпения, любви и благодарности к тому человеку, которому  хотим её подарить. Он непременно оценит ваше внимание и заботу. Такой подарок никогда не забудется. К  тому же занятия в данном кружке позволяют выявить и развить творческое начало школьника. Способствуют  самостоятельности в выборе направления работы, самоутверждению,  проявлению индивидуальности, самовыражению с помощью цвета и текстуры, расширению кругозора, развитию фантазии и мелкой моторики пальцев.  

Цель: сформировать творческие способности учащихся посредством 
             расширения общекультурного кругозора и дать возможность их 
             реализовать, проявляя свою индивидуальность и самостоятельность.  
Задачи:

· Обучить конкретным навыкам вышивания нитками и бисером и приемам работы с инструментами.
· Развивать эстетический вкус, творческую индивидуальность учащихся и образное мышление.
· Воспитывать трудолюбие, усидчивость, терпение, уважение к труду других людей.
                                        Место курса в учебном плане
              В соответствии с образовательной программой начального общего образования на изучение курса отводится 30 часов (по 1 часу в неделю). Программа рассчитана на 1 год обучения. 
                   Описание ценностных ориентиров содержания курса
           Изучение вышивки как части духовного и материального наследия своего народа будет способствовать воспитанию уважения к его истории и традициям, развитию у учащихся чувства красоты и гармонии, способности воспринимать мир художественных образов. 
         Научиться уважать людей труда, бережно относиться к рукотворному миру, к старинным традициям, ребенок может только через свой собственный труд. 
                                   Особенности реализации программы
           Данная программа рассчитана на детей разного возраста от 8 до 13 лет (2-7 класс). При этом учет возрастных особенностей идет при  подборе рисунка для выполнения индивидуальной творческой  работы (в зависимости от сложности узора и техники вышивания).  Продолжительность занятия 35 - 40 минут. В течение занятия проводится физкультминутка для профилактики нарушения зрения и осанки. 
        Формы организации учебной деятельности: индивидуальная, фронтальная, групповая.
        Методы обучения: рассказ, объяснение, показ способа действия, демонстрация готового изделия, фотографий, практическая работа. 
         Основной формой подведения итогов реализации программы является школьная выставка работ учащихся. 
                 Планируемые результаты освоения программы

Личностные УУД:
· Организовывать свою деятельность: свое рабочее место, рационально размещать свои   материалы и инструменты, соблюдать приёмы безопасного и рационального труда, проявлять активность в совместной деятельности.
· Стремиться к получению новых знаний.
· Ориентация  на понимание успеха в творческой деятельности.
· Подчинять свои желания  сознательно поставленной цели.
· Формировать основы социально - ценных  личностных и нравственных  качеств:   трудолюбие,    организованность добросовестное отношение к делу,  любознательность,  потребность помогать другим.

 Метапредметные УУД:
Регулятивные УУД:
· Определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью педагога.

· Проговаривать последовательность действий на занятии.
· Учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с  образцом.
· Учиться работать по предложенному учителем плану.

· Учиться выстраивать проблемный диалог (ситуации), коллективное решение проблемных вопросов.
· Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

  Познавательные УУД:
· Приобретать и осуществлять практические навыки и умения в художественном творчестве.
· Исследовать особенности предлагаемых изделий.
· Сравнивать различные виды швов и способы их выполнения.
· Развивать фантазию,  воображение, художественный вкус.

  Коммуникативные УУД:
· Уметь слушать и понимать других.
· Участвовать в совместной творческой  деятельности при выполнении работ и несложных проектов.
· Сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно строить свое общение со сверстниками и взрослыми.
· Формировать собственное мнение и позицию.

                           Учебно-тематический план

	№ п/п
	        Наименование

        разделов и тем
	                        Количество часов

	
	
	всего
	аудит.
	внеаудит.

	1
	Введение
	1
	1
	-

	2
	Технологическая последовательность
	1
	1
	-

	3
	Технология вышивания простейших швов
	5
	5
	-

	4
	Технология вышивания простых гладьевых швов
	1
	1
	-

	5
	Технология вышивания счетных швов
	5
	5
	-

	6
	Технология вышивания бисером
	4
	4
	-

	7
	Технология создания аппликации
	4
	4
	-

	8
	Оформление готового изделия
	1
	1
	-

	9
	Творческие работы
	7
	7
	-

	10
	Заключение
	1
	-
	1

	          Всего 
	30 часов


                                 Содержание программы

1 .Введение – 1 ч

Вводное занятие (1 ч)

         Необходимые материалы и инструменты. Техника безопасности (знакомство с правилами обращения с иголкой и ножницами)

         История появления вышивки. Виды  тканей, которые можно использовать для вышивания. Заинтересовать детей новым видом художественного труда – вышиванием. Вызвать желание овладеть приемами вышивания. Любоваться красотой готовых изделий.

2. Технологическая последовательность (1 ч)

Технологическая последовательность вышивания (1ч)

            Подготовка ткани к работе. Разметка размера рисунка. Перевод рисунка с помощью копирования (копировальной бумаги). Уменьшение  или увеличение размера рисунка. Заправка изделия в пяльцы, нитки в иглу. Закрепление рабочей нитки на ткани.

            Перевод рисунка на ткань. Самостоятельный выбор рисунка. Ознакомление с техникой перевода рисунка на ткань с помощью копировальной бумаги. Аккуратность и точность в работе.

3.Технология вышивания простейших швов(5 ч)

Технология выполнения простейших швов (2 ч)

            Познакомить учащихся со следующими видами простейших швов:
- «вперед иголку»

- «шнурок»

- «за иголку»

- стебельчатый 

-тамбурный («цепочка»)

-«петля вприкреп» («петельки»)

- «узелки»

- петельный (краевой)

Подготовка ткани к работе. Перевод рисунка на ткань (1 ч)

            Подбор рисунка для вышивания. Перевод рисунка на ткань с помощью копировальной бумаги. Заправка изделия в пяльцы.


Вышивание изделия с использованием простейших швов (2 ч)

                Вышивание изделия на любую тематику по желанию с использованием ранее изученных простейших швов.
 4. Технология вышивания простых  гладьевых швов ( 1ч)

Знакомство с простейшими видами гладьевых швов (1 ч)

              Александровская цветная гладь; белая гладь; владимирская гладь. Вышивание “гладью”. Использование модели шва “гладью”. Демонстрация действия учителем. Гладь – вышивание прямыми и косыми стежками, плотно уложенными один к одному. Вышивание листочка контурной гладью. Упражнять детей в выполнении действия.

 5. Технология вышивания счетных швов (5 ч)
Знакомство со счетными вышивками (2 ч)

            Виды счетных швов. Требования к выполнение счетных швов:

-набор (брань)

-«роспись»

-счетная гладь

-гобеленовый шов

-крест (приемы выполнения полукреста, простого креста, по горизонтали, по вертикали, по диагонали, двойного креста)

Подготовка ткани для вышивания крестом (1 ч)

             Знакомство со схемами, просмотр журналов. Подбор рисунка. 

Подготовка к вышивке. Перевод рисунка для вышивания (копирование узора по счету)

Вышивка изделия крестом. Салфетка (2 ч)

            Вышивка изделия простым крестом.  Оформление изделия.         

6. Технология вышивания бисером (4 ч)


Знакомство с вышивкой бисером (1 ч)

            Одиночная бусина. Закрепление бисера с помощью швов: «вперед иголку»; вприкреп;  стебельчатый

Выполнение вышивки бисером по узору (3 ч)

            Побор рисунка на свободную тематику. Перевод рисунка на ткань. Выполнение вышивки бисером.

Оформление изделия.

7. Технология создания аппликации (4 ч)

Знакомство с аппликацией (1 ч)
              Виды аппликации: одноцветная; двухцветная; многоцветная; объемная.  Виды приметывания с помощью швов: петельный; зигзаг; козлик; потайной.

Выполнение изделия с помощью аппликации (3 ч)

             Побор рисунка. Подготовка ткани для аппликации. Выполнение практической работы.   Оформление изделия.

8. Оформление готового изделия (1 ч)

Бахрома как способ оформления изделия (1 ч)

            Показать учащимся,  как можно красиво оформить  изделие с помощью бахромы.

9. Творческие работы (7 ч)

Творческая работа. Вышивание салфетки “Подарок маме” (3 ч)

          Выполнение творческой работы – вышивание салфетки «Подарок маме» любым способом. Оформление изделия.

Декоративное изделие. Вышитая картина (4 ч)

            Вышивание учащимися картины на свободную тему.  Оформление изделия.

10. Заключение (1 ч)

Оформление выставки ( 1 ч )

          Подготовка выставки работ вместе с детьми. Расположение изделий на демонстрационном стенде.

                Материально-техническое обеспечение 
	Наименование объектов и средств

материально-технического обеспечения
	Количество 
	Примечания

	Печатные пособия
	Ф/П
	

	Образцы рисунков для вышивания.

Иллюстрации вышивок в различной технике
	Ф/П
Ф/П
	

	         Компьютерные и  информационно-коммуникационные средства

                                               Технические средства обучения

	Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц и картинок
 Аудиоцентр

 Компьютер
Принтер лазерный
Принтер лазерный цветной
Сканер
Фотокамера цифровая
Мультимедийный проектор
	Д

Д

Д
Д

Д

Д

Д

Д


	По возможности
По возможности

По возможности

По возможности

По возможности

По возможности
 

	                                                    Оборудование класса

	Ткань белая «вафелька»
Набор цветных ниток мулине.

Иглы №2, №3.

Ножницы с тупыми  концами.

Пяльца пластмассовые.

Карандаши простые и линейка

Калька, копировальная бумага.

Готовые вышивки (у руководителя)

Наперсток 

Ножницы 

Ткань для вышивки.

	К

К

К

К

К

К

Д

К

К

К
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Журналы: 
· «Вышитые картины»

· «Sandra. Вышивка»

· «Вышиваю крестиком»

· «Вышивка крестом. Легко и красиво!»

· «Чудесные мгновения»

· «Диана.Креатив»

· «Бисероплетение» №12, 2012 г.

· «Вышивка бисером» № 1-7, 2009 г.

Интернет ресурсы:

http://losk.moy.su/load/1/1/1/98-1-0-125 - История вышивки. Теория вышивки крестом.
http://ya-rukodelnitsa.ru/load/ckhemy_vyshivki_gladju/42 - Вышивание.
http://iloveneedlework.ru/patchwork/applikacija-iz-tkani  - Как сделать аппликацию из ткани.
http://masterclassy.ru/shite/1464-applikaciya-iz-tkani.html - Аппликация из ткани

http://www.trozo.ru/cat/rukodelie/sdelaj-samostoyatelno/vyshivanie - Вышивка.
http://www.stitch.su – вышивка крестом: наборы для вышивания, аксессуары для вышивки.
http://dic.academic.ru/dic.nsf/brokgauz_efron/25130/ - Вышивание.
http://vse-sama.ru/vyshivanie/blog.html - Вышивание. Вышивка крестиком.
http://kotigoroh.ucoz.ru/publ/rukodelie/vyshivanie_krestom/uroki_vyshivanija/8-1-0-68 - Уроки вышивания.
http://encework.liferus.ru/applique.aspx- Вышивание аппликацией.
http://womanwiki.ru/w/ - Вышивание.
http://www.vushivanie.info – Вышивание.
http://www.kladovo4kasxem..u – Схемы для вышивки крестиком
http://hmhome.ru/category/rukodelie/vyshivanie/ - Идеи со всего мира.
http://ejka.ru/blog/vyshivы / - Вышивание крестом, вышивка лентами, схемы вышивки, мастер-классы.

http://vishivalshiza.ucoz.ru/news/zhurnaly_o_vyshivke_so_skhemami/1-0-2  - Журналы по вышивке.
http://www.vishivay.com  вышивка крестом.

 http://www.neva-mozaika.ru/embroider_stitch.html - Художественная гладь.
http://podelki-shop.ru/vyshivka/vyshivka-i-xudozhestvennaya-shtopka - Вышивка и художественная штопка.
http://vse-sama.ru/vidy-vyshivki-biserom/hudozhestvennaja-vyshivka.html

Художественная вышивка

http://woodcountry.ru/osobennosti-russkoy-vyshivki/  - Заметки о русской вышивке.

http://vrukodelii.com/vyishivanie-s-chego-nachat/ - Вышивание. С чего начать?
http://zlataya.info/index/narod_uch2/0-4 - Вышивание картин.
http://www.hobbygirl.ru/vishivka.html  - Вышивание.
http://www.mstitch.ru/articles/146/ - Ручная вышивка: актуальность сегодня и вчера.

http://www.we-knit.com/kaleidoskop/vishivka_krestikom.html - Вышивка крестиком - искусство создавать красоту.

http://www.1001uzor.com/rest4/vyshivka-vsegda-aktualna.html - Вышивка всегда актуальна.

http:/www.busines-lady.com/idea_narod_411.php. – Как стирать готовую вышивку.
http:/www.krestom.ru/articles/articles.html. – статьи: Замена цветов в вышивке. Причины вышивать. 
http:/www. zlataya. Info/index/narod/ - uch/0- 34 #0/ - «Народный учебник»
http:/womanwiki.ru – Женская энциклопедия.

http://draditio.-ru.org/wiki.x. - Русская энциклопедия. Традиция.
